33-DNIOWE REKOLEKCIJE
DLA RODZIN o
Z ODNOWIENIEM PRZYRZECZEN MALZENSKICH

21 LISTOPADA - 23 GRUDNIA

RODZINA33

,Oby sie tak zespolili w jedno,
aby swiat poznat, zes Ty Mnie postat...”

I 17, 25



Dlaczego warto zorganizowac rekolekcje
RODZINA33 w parafii?

Wsparcie matzenstw i rodzin jest dzis jedna z najwazniejszych trosk Kosciota.
Jest to réwniez konkretna propozycja zwigzana z Rokiem Rodziny oraz Rokiem
Swietego Jézefa. Rekolekcje majg wymiar wspdlnototwdrczy.

Cele rekolekcji RODZINA33:

® odbudowa i umocnienie wiezi matzonkéw z Panem Bogiem oraz miedzy
soba

® przygotowanie do odnowienia przyrzeczer matzenskich

® ukazanie parafii jako ,drugiej rodziny” oraz formowanie do stuzby w
Kosciele

® pogtebienie sSwiadomosci roli rodziny w ksztattowaniu powotan do zycia
kaptanskiego oraz zakonnego

® ozywienie ruchdéw, wspdlnot oraz inicjatyw, ktérych charyzmatem jest
troska o matzenstwa i rodziny

Schemat Rekolekcji RODZINA33:

Rekolekcje sktadaja sie z czterech blokdw tematycznych:
® relacja z Bogiem

® relacja miedzy matzonkami

©® relacja z dzie€mi

® stuzbaiewangelizacja

Kazdy blok tematyczny, w ktérym poswiecamy uwage nastepujacym
tematom trwa 7 dni:

1. Sakrament Chrztu Swietego - mitoé¢ Boga Ojca

2. Sakrament Eucharystii - mitos¢ Pana Jezusa

3. Sakrament Bierzmowania - mito$é Ducha Swietego

4, Adoracja Najswietszego Sakramentu

5. Maryja - zacheta do oddania sie Matce Bozej

6. Swiety Jézef - zacheta do zawierzenia éwietemu Jézefowi

7. Swieta Rodzina - cierpienia i kryzysy w matzenstwie oraz rodzinie

Po kazdym z czterech tygodni nastepuje dzien podsumowania, ktéry mozna
przeprowadzi¢ w parafii w formie modlitewnego czuwania.

www.rodzina33.pl

RODZINA33 DLA DZIECI




Jak zorganizowacé w parafii rekolekcje
RODZINA33?

Organizacja 33-dniowych rekolekcji dla matzenstw w parafii jest bardzo prosta
i sktada sie z trzech etapdw:

1. Zachecenie matzonkéw do wziecia udziatu w rekolekcjach - stuza temu
gotowe materiaty:

® tekst ogtoszen parafialnych

® spegjalnie przygotowane zaproszenia do rekolekcji, ktére mozna wreczy¢
matzonkom po Mszach Swietych (w formie zaproszer weselnych, ktére
przesytamy do parafii wigczajacych sie w rekolekcje)

® banery oraz plakaty zapraszajgce na rekolekcje

® zaproszenie w formie video, ktére mozna umiesci¢ na stronie www parafii lub
na Facebooku

Warto zacheci¢ matzenstwa juz zaangazowane w parafii do zapraszania do
rekolekgcji réwniez innych matzenstw.

2. Poinformowanie matzonkéw
o mozliwych formach wziecia udziatu
w rekolekcjach

Materiaty beda dostepne w formie tekstu
elektronicznego oraz w formie video - na
stronie: www.rodzina33.pl

Rekolekcje zaczynaja sie w niedziele -
dniem wprowadzajgcym. Pierwszy dzien
kazdego bloku wypada zawsze w
poniedziatek.

| Ogdlnopolska Edycja Rekolekcji
RODZINA33 startuje 21 listopada 2021 roku
i potrwa do 23 grudnia.

Uroczyste odnowienie przyrzeczen
matzenskich bedzie mie¢ miejsce 26
grudnia - w Swieto Swietej Rodziny.
Zachecamy, aby tego dnia zaprosi¢
matzonkéw na wspdlng Msze Swietg, na
ktdrej odnowia oni swoje przyrzeczenia
matzenskie.




4. Gloszenie przedstawicieli Fundacji Tota Tua w parafii

Przez najblizsze kilka miesiecy bedziemy przygotowywac osoby $wieckie oraz
matzenstwa, ktdére beda mogty przyjechac¢ do parafii, aby w trakcie
niedzielnych Mszy Swietych wygtosié éwiadectwo i zaprosi¢ matzonkéw do
Rekolekcji RODZINA33. Chcemy by¢ gotowi, aby przed Il Edycja Rekolekcji
(planowana na Wielki Post 2022 roku), mdc wysytac do parafii apostotéw tych
rekolekgji.

Patronat:

Rekolekcje RODZINA33 tworzymy we wspditpracy z Krajowym Osrodkiem
Duszpasterstwa Rodzin. Patronat nad rekolekcjami objeta Komisja ds. Rodziny
Konferencji Episkopatu Polski.

Zapraszamy do kontaktu:

Koordynatorem projektu RODZINA33 jest pan Ireneusz Sobonski
Kontakt tel: 518 145 050

E-mail: kontakt@rodzina33.pl

RADA DS. RODZINY KEP

KONFERENCIA
EPISKOPATU
POLSKI
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